
Сопровождение  
“Стройность и здоровье”



Мы будем рады поддерживать вас на пути к стройности  
и здоровью в ходе программы сопровождения.
 
 

Достижение желаемых результатов в области  
снижения веса и улучшения физического  
состояния — это процесс, который требует времени  
и внимательного подхода. Мы понимаем, что каждый 
путь уникален, и поэтому готовы предложить вам  
индивидуальные решения, которые соответствуют 
именно вашим потребностям. 
 

Не имеет значения, на каком этапе вы находитесь —  
будь то начало изменений в питании, внедрение  
физических нагрузок или работа над  
психологическими аспектами. Наши врачи будут с вами 
на связи, чтобы безопасно и с максимальным эффектом 
прийти к желаемому результату.



В период сопровождения вы получите:  

постоянный контроль за вашим состоянием, оценку 
эффективности терапии 

четкие рекомендации по лечению, профилактике  
осложнений и наблюдению
 
возможность дистанционного взаимодействия  
с доктором

Программа подойдет вам:
 
если у вас есть избыточный вес
 
вы давно “боретесь” с ним, но безрезультатно
 
если хотите наконец получить достоверную  
информацию о снижении веса

Сопровождение для тех, кто хочет без вреда  
для здоровья снизить вес включает:

Консультация эндокринолога в удобное для вас  
и специалиста время в формате звонка либо в чате  
с эндокринологом 

Интерпретация анализов, подбор препаратов, если это 
необходимо,отслеживание эффективности  
и возможных нежелательных реакций. Рекомендации 
по коррекции терапии, питанию, физической  
активности



fomin-clinic.ru
+7 (499) 112-27-13

Стоимость: 

Категория врача 1: 

1 месяц - 30 000 р.–
3 месяца - 80 000 р.– 
6 месяцев - 150 000 р.–

Категория врача 2: 
 
1 месяц - 40 000 р.–
3 месяца - 115 000 р.–
6 месяцев - 220 000 р.–


