
ПРОГРАММА  
КОМПЛЕКСНОГО  
ОБСЛЕДОВАНИЯ:
БАЗОВАЯ



•	 Консультация акушера-гинеколога (первичная)
•	 Забор цитологического мазка с шейки матки
•	 Консультация эндокринолога первичная
•	 Консультация терапевта первичная
•	 Забор крови
•	 Ультразвуковое исследование органов малого таза
•	 УЗИ молочных желез
•	 УЗИ брюшной полости (печень, поджелудочная железа, желчный пузырь, селезенка)
•	 Глюкоза (Glucose)
•	 Тиреотропный гормон (ТТГ, тиротропин) (Thyroid Stimulating Hormone, TSH)
•	 25-OH витамин D общий (25-OH Vitamin D Total, 25(OH)D, 25-Hydroxycalciferol)
•	 Ферритин (Ferritin)
•	 Клинический анализ крови: общий анализ, лейкоформула, СОЭ (с микроскопией 

мазка крови при наличии патологических сдвигов) (Clinical Blood Analysis: Ge
•	 Липидный профиль: скрининг (Lipid Profile: Screening)
•	 Антитела к ВИЧ 1 и 2 и антиген ВИЧ 1 и 2 (HIV Ag/Ab Combo)
•	 HBs-антиген вируса гепатита В (HBs-антиген, поверхностный антиген вируса гепатита 

B, «австралийский» антиген), качественный тест (HBsAg, Hepatitis В S
•	 Антитела к HBs-антигену вируса гепатита В (Anti-HBs, HBsAb)
•	 Антитела классов IgM и IgG к вирусу гепатита С, суммарно (Anti-HCV Total (IgG + 

IgM))*
•	 Aнтитела классов IgM и IgG к Treponema pallidum, суммарно (Anti-Treponema 

pallidum IgM, IgG, Total)
•	 ВПЧ-ПАП-тест жидкостный (комплекс тестов: ВПЧ расширенный с определением 

количества и типа вируса +ПАП-тест)
•	 ЭКГ с расшифровкой
•	 Креатинин (Creatinine)
•	 Мочевина (Urea)
•	 Мочевая кислота (Uric Аcid)
•	 Кальций общий (Ca) (Calcium Total)
•	 Альбумин (Albumin)
•	 Фосфор неорганический (P) (Phosphorus (P))
•	 Калий/Натрий/Хлор в сыворотке крови (К+/Potassium, Na+/Sodium, Сl-/Chloride, 

Serum)
•	 Аланинаминотрансфераза (АлАТ, АЛТ, глутамино-пировиноградная трансаминаза, 

ГПТ) (Alanine Aminotransferase, ALT, Serum Glutamic Pyruvic Transaminase, S
•	 Аспартатаминотрансфераза (АсАТ, АСТ, глутамино-щавелевоуксусная трансаминаза, 

ГЩТ) (Aspartateaminotransferase, AST, Serum Glutamicoxaloacetic Transami
•	 Билирубин общий (Bilirubin Total)
•	 Анализ мочи общий (Анализ мочи общий с микроскопией осадка) (Complete 

Urinalysis, Microscopic Examination)
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•	 Консультация уролога первичная
•	 Консультация терапевта первичная
•	 Консультация эндокринолога первичная
•	 Забор крови
•	 УЗИ почек и надпочечников
•	 УЗИ мочевого пузыря
•	 УЗИ брюшной полости (печень, поджелудочная железа, желчный пузырь, селезенка)
•	 ЭКГ с расшифровкой
•	 Глюкоза (Glucose)
•	 Тиреотропный гормон (ТТГ, тиротропин) (Thyroid Stimulating Hormone, TSH)
•	 25-OH витамин D общий (25-OH Vitamin D Total, 25(OH)D, 25-Hydroxycalciferol)
•	 Клинический анализ крови: общий анализ, лейкоформула, СОЭ (с микроскопией мазка крови при 

наличии патологических сдвигов) (Clinical Blood Analysis: Ge
•	 Липидный профиль: скрининг (Lipid Profile: Screening)
•	 Антитела к ВИЧ 1 и 2 и антиген ВИЧ 1 и 2 (HIV Ag/Ab Combo)
•	 Антитела к HBs-антигену вируса гепатита В (Anti-HBs, HBsAb)
•	 Антитела классов IgM и IgG к вирусу гепатита С, суммарно (Anti-HCV Total (IgG + IgM))*
•	 Aнтитела классов IgM и IgG к Treponema pallidum, суммарно (Anti-Treponema pallidum IgM, IgG, 

Total)
•	 Креатинин (Creatinine)
•	 Мочевина (Urea)
•	 Мочевая кислота (Uric Аcid)
•	 Кальций общий (Ca) (Calcium Total)
•	 Альбумин (Albumin)
•	 Фосфор неорганический (P) (Phosphorus (P))
•	 Калий/Натрий/Хлор в сыворотке крови (К+/Potassium, Na+/Sodium, Сl-/Chloride, Serum)
•	 Аланинаминотрансфераза (АлАТ, АЛТ, глутамино-пировиноградная трансаминаза, ГПТ) (Alanine 

Aminotransferase, ALT, Serum Glutamic Pyruvic Transaminase, S
•	 Аспартатаминотрансфераза (АсАТ, АСТ, глутамино-щавелевоуксусная трансаминаза, ГЩТ) 

(Aspartateaminotransferase, AST, Serum Glutamicoxaloacetic Transami
•	 Билирубин общий (Bilirubin Total)
•	 Гликированный гемоглобин HbA1С (HbA1С, Glycated Hemoglobin, GHB)
•	 Общий белок (Protein Total)
•	 Тестостерон (Testosterone)
•	 Глобулин, связывающий половые гормоны (ГСПГ) (Sex Hormone-Binding Globulin, SHBG)
•	 Анализ мочи общий (Анализ мочи общий с микроскопией осадка) (Complete Urinalysis, 

Microscopic Examination)
•	 Лютеинизирующий гормон (ЛГ) (Luteinizing Hormone, LH)
•	 ПСА общий (Простатический специфический антиген общий) (Prostate-Specific Antigen Total, PSA 

Total)
•	 Трансректальное УЗИ предстательной железы
•	 Скрытая кровь в кале (колоректальные кровотечения), количественный иммунохимический метод 

FOB Gold (Quantitative Immunochemical Fecal Occult Blood, Te
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СОСТАВ ПРОГРАММЫ, МУЖЧИНЫ:
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