
ПРОГРАММА  
КОМПЛЕКСНОГО  
ОБСЛЕДОВАНИЯ:
РАСШИРЕННАЯ



• Прием специалистов
• Прием (осмотр, консультация) врача-тера-

певта/кардиолога первичный
• Прием (осмотр, консультация) врача-тера-

певта/кардиолога повторный
• Прием (осмотр, консультация) врача-дерма-

товенеролога первичный
• Прием (осмотр, консультация) врача-уроло-

га первичный
• Прием (осмотр, консультация) врача-оф-

тальмолога первичный
• Лабораторная диагностика
• Взятие крови из периферической вены
• Клинический анализ крови с СОЭ с лейко-

цитарной формулой
• Общий анализ мочи с микроскопией осадка
• Глюкоза
• Креатинкиназа (КФК)
• Гликированный гемоглобин А1с
• Мочевая кислота
• Холестерин общий
• Триглицериды
• Холестерин липопротеидов высокой плот-

ности (ЛПВП, HDL)
• Холестерин липопротеидов низкой плот-

ности (ЛПНП, LDL)
• Липопротеин (а)
• Общий белок
• Альбумин
• С-реактивный белок ультрачувствительный
• Аланинаминотрансфераза (АЛТ)
• Аспартатаминотрансфераза (АСТ)
• Фосфатаза щелочная
• Билирубин общий
• Билирубин прямой
• Гамма-глутамилтрансфераза (ГГТ)
• Креатинин
• Мочевина
• Натрий, калий, хлор (Na/K/Cl)
• Кальций общий
• Фосфор неорганический
• Тиреотропный гормон (ТТГ)
• Тироксин свободный (Т4 свободный)
• Простатоспецифический антиген (ПСА) 

общий

• Тестостерон общий
• Ренин
• Фолиевая кислота
• Витамин Д
• Витамин В 12
• Альдостерон
• IgG к вирусу ветряной оспы
• IgG к кори
• IgG к краснухе
• анти-НВs (антитела к НВsAg)
• анти-НВcor total
• IgG к вирусу гепатита А
• АЧТВ
• Тромбиновое время
• Фибриноген
• Протромбин (время по Квику, МНО)
• Определение антител к ВИЧ (типов 1 и 2 и 

антигены Аnti-HIV 1,2)
• Поверхностный антиген вируса гепатита В 

(австралийский антиген, HbsAg)
• Антитела к вирусу гепатита С, суммарные 

(Anti-HCV)
• Антитела к бледной трепонеме (Treponema 

pallidum), суммарные
• Инструментальная диагностика
• Регистрация, описание и интерпретация 

электрокардиограммы
• Эхокардиография трансторакальная
• КТ легких (низкодозовая)
• УЗИ щитовидной железы и паращито-

видных желез с цветным допплеровским 
картированием

• УЗДС экстракраниальных отделов брахио-
цефальных артерий

• УЗИ органов брюшной полости (комплекс-
ное)

• Узи почек и надпочечников
• УЗИ предстательной железы трансрек-

тальное
• Эзофагогастродуоденоскопия
• Видеоколоноскопия с необходимым гисто-

логическим исследованием
• Внутривенная анестезия от 30 до 60 минут
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СОСТАВ ПРОГРАММЫ, МУЖЧИНЫ:

https://fomin-clinic.ru/checkups/individualnaya-programma-kompleksnyy-chekap/#appointment


• Прием специалистов
• Прием (осмотр, консультация)  

врача-терапевта/кардиолога первичный
• Прием (осмотр, консультация)  

врача-терапевта/кардиолога повторный
• Прием (осмотр, консультация)  

врача-дерматовенеролога первичный
• Прием (осмотр, консультация)  

врача-гинеколога первичный
• Прием (осмотр, консультация)  

врача-офтальмолога первичный
• Лабораторная диагностика
• Взятие крови из периферической вены
• Клинический анализ крови с СОЭ  

с лейкоцитарной формулой
• Общий анализ мочи с микроскопией осадка
• Глюкоза
• Креатинкиназа (КФК)
• Гликированный гемоглобин А1с
• Мочевая кислота
• Холестерин общий
• Триглицериды
• Холестерин липопротеидов высокой  

плотности (ЛПВП, HDL)
• Холестерин липопротеидов низкой  

плотности (ЛПНП, LDL)
• Липопротеин (а)
• Общий белок
• Альбумин
• С-реактивный белок ультрачувствительный
• Аланинаминотрансфераза (АЛТ)
• Аспартатаминотрансфераза (АСТ)
• Фосфатаза щелочная
• Билирубин общий
• Билирубин прямой
• Гамма-глутамилтрансфераза (ГГТ)
• Креатинин
• Мочевина
• Натрий, калий, хлор (Na/K/Cl)
• Кальций общий
• Фосфор неорганический
• Тиреотропный гормон (ТТГ)
• Тироксин свободный (Т4 свободный)
• Простатоспецифический антиген (ПСА) 

общий
• Ренин
• Фолиевая кислота

• Витамин Д
• Витамин В12
• Цитологическое исследование биомате-

риала шейки матки. Жидкостная цитология  
(РАР-тест).

• Цитологический забор
• IgG к вирусу ветряной оспы
• IgG к кори
• IgG к краснухе
• анти-НВs (антитела к НВsAg)
• анти-НВcor total
• IgG к вирусу гепатита А
• АЧТВ
• Тромбиновое время
• Фибриноген
• Протромбин (время по Квику, МНО)
• Определение антител к ВИЧ  

(типов 1 и 2 и антигены Аnti-HIV 1,2)
• Поверхностный антиген вируса гепатита В 

(австралийский антиген, HbsAg)
• Антитела к вирусу гепатита С,  

суммарные (Anti-HCV)
• Антитела к бледной трепонеме  

(Treponema pallidum), суммарные
• Инструментальная диагностика
• Регистрация, описание и интерпретация 

электрокардиограммы
• Эхокардиография трансторакальная
• КТ легких (низкодозовая)
• УЗИ щитовидной железы и паращито-

видных желез с цветным допплеровским 
картированием

• УЗДС экстракраниальных отделов брахио-
цефальных артерий

• УЗИ органов брюшной полости  
(комплексное)

• Узи почек и надпочечников
• УЗИ малого таза 
• УЗИ молочных желез (до 40 лет)
• Маммография (после 40 лет)
• Эзофагогастродуоденоскопия
• Видеоколоноскопия с необходимым  

гистологическим исследованием
• Внутривенная анестезия от 30 до 60 минут
• Стоимость 

163 350 Р.–

СОСТАВ ПРОГРАММЫ, ЖЕНЩИНЫ:

https://fomin-clinic.ru/checkups/individualnaya-programma-kompleksnyy-chekap/#appointment

